
thou nhi lfefr 

NRrhlx<- 'kklu LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx] lekt ds lHkh oxksZ dks 
izHkkoh LokLF; lsok;sa miyC/k djkus ds fy, izfrc} gSA lHkh ds fy;s LokLF; ds mn~ns'; 
dh izkfIr gsrq 'kklu }kjk izns'k esa cgqLrjh; LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k lsok lajpuk 
LFkkfir dh xbZ gSA ftlesa fpfdRlk egkfo|ky;] ftyk fpfdRlky;] flfoy 
fpfdRlky;] lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] izkFkfed LokLF; dsUnz rFkk miLokLF; dsUnz gSA  

dksbZ Hkh lsok fcuk tuHkkxhnkjh ds vk'kkuq:i iwjk ugh fd;k tk ldrk gSA blh 
vk'kk ls LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k lsokvksa ds xq.kkRed lq/kkj rFkk lsokvksa ds fu;kstu] 
izca/ku ,oa lapkyu esa Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus gsrq ,oa xSj 'kkldh; L=ksrks ls vfrfjDr 
lalk/ku tqVkus dh nf̀"V ls izR;sd ftyk fpfdRlky; esa jksxh dY;k.k lfefr dk xBu 
fd;k tk pqdk gSA bu lfefr;ksa dk iath;u vfoHkkT; e/;izns'k lkslk;Vh jftLVªhdj.k 
vf/kfu;e] 1973 ds varxZr fd;k x;k gSA 

jksxh dY;k.k lfefr dk xBu flfoy vLirky] Cykd Lrj ij lkeqnkf;d 
LokLF; dsUnz ,oa izkFkfed LokLF; dsUnz rd fd;k tk pqdk gSA  

mijksDr lfefr;ksa ds ek/;e ls xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djus okys 
jksfx;ks dks fu%'kqYd nok ,oa tkap bR;kfn dh lqfo/kk miyC/k djkbZ tk jgh gSA 
vkdfLed fpfdRlk lsok;sa Hkh iznku djus dk izko/kku j[kk x;k gSA  

jkT; esa jksxh dY;k.k lfefr }kjk ftys esa mYys[kuh; dk;Z fd;s x;s gSA LokLF; 
izca/ku dh fn�kk esa lfefr;ksa ds dk;kZsa dh leh{kk dh xbZ rFkk [kqyh ppkZ vk;ksftr dh 
xbZA ppkZ ds njE;ku izkIr vuq�kalkvksa ij fopkj&foe�kZ fd;k x;kA bl vk/kkj ij 
lfefr;ksa dks l�kDr djus rFkk vf/kd Lok;Ùkrk iznku djus dk fu.kZ; fy;k x;kA 

lfefr esa ,sls x.kekU; lekt lsoh ,oa lfdz; lnL;ksa dks ysus dk fu.kZ; fy;k 
x;k tks fd fpfdRlky; ds lapkyu esa i;kZIr :fp ys ldsa rFkk fpfdRlky;ksa dh 
rLohj cny ldsaA  

lfefr;ksa dks Lok;Ùkrk iznku djus dh ǹf"V ls mUgsa vf/kdkj Hkh fn;s tk;saxsA 
Js.kh ds vk/kkj ij fofHkUu fpfdRlky;ksa ds fy;s 'kklu }kjk ctV dk izko/kku Hkh j[kk 
x;k gSA  

vc ;s lfefr;ka ^^thou nhi lfefr** ds uke ls dk;Z djsaxhA ys[kk&tks[kk] 
ekfld cSBd rFkk ekfld izfrosnu Hkstus ds lkFk gh vLirky lapkyu ds fy;s 
egRroiw.kZ fu.kZ; Hkh thou&nhi lfefr ys ldsxhA 


